 Janvier 2021
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(/ie municipale

Le mot du maive

Chéres Entrammaises et Entrammais,

Jécris cet édito le 28 novembre jour de la réouverture des commerces
« non essentiels » selon la définition actuelle. Au début de ce deuxiéme
confinement, je n’'ai pas pris d’arrété de réouverture car il aurait été
illégal et aurait mis en défaut les professionnels concernés. J'ai préféré
apporter mon soutien a I’Association des maires de France de la Mayenne
et au Président de Laval agglomération pour porter notre voix a toutes
et tous. En temps de crise, la gestion du quotidien n’est pas aisée et le gouvernement doit
prendre des décisions. Elles ne sont pas a négocier une fois applicables ce qui ne nous
empéche pas d’intervenir pour les faire infléchir.

Cette année, nous n’aurons pas respecté la tenue de la réunion publique et lorsque vous
recevrez le bulletin, nous aurons sans doute également annulé la cérémonie des voeux sous
sa forme habituelle.

Pour autant, je me veux étre positif pour I’avenir et ce, sans angélisme.

Nos associations sont toujours présentes et nous les soutiendrons pour qu’elles continuent
a animer la commune. Merci a tous les bénévoles.

Les projets communaux continuent malgré les modalités des réunions qui sont modifiées et
engendrent des difficultés d’échanges.

Les agents s’adaptent a chaque changement de régle et assurent la continuité du service au
quotidien. En cela je les en remercie.

2020 a été positif pour la disponibilité dont vous avez fait preuve : écoute, portage de
courses a domicile, portage de livres, ...

En 2021, vous serez sollicités, dans un premier temps, a travers les associations puis plus
largement pour travailler a 'aménagement de I’'ancienne carriére. Nous voulons en faire un
projet collaboratif et de rencontre pour que chacune et chacun d’entre vous trouvent, dans
ce lieu, une zone qui lui convienne a ’avenir.

Entre zone de loisirs, sportive ou d’animation culturelle, nous avons un formidable levier
pour nous relancer aprés cette période chahutée. Nous ne partons pas d’une page blanche.
L’équipe actuelle a repris le travail effectué sous la derniére mandature de notre maire
honoraire Hubert LARDEUX. Un projet qui a rallié la commission développement durable.

Le centre bourg devrait évoluer mais nous serons contraints par des fouilles pour toute
construction que nous souhaiterons effectuer. Aussi, si nous pouvons commencer, a priori,
un projet, au niveau de I’ancienne basse-cour toute la surface restante devra étre fouillée.
Nous espérons toutefois pouvoir entamer un projet d’habitat pour fin 2021 début 2022 tout
en débutant les fouilles par ailleurs.

Nous sommes, I’équipe municipale et moi a votre écoute.

Je vous souhaite de la part des agents et des élus locaux une trés belle année 2021, qu’elle
soit le signe du renouveau et du vivre ensemble que nous affectionnons particuliérement a
Entrammes.

ENTRAMMES l = n°43

nfo



>D>D>D>DDDDD

Solidarité COVID |

Dans ce contexte de crise sanitaire et de re-confinement, la municipalité a décidé de remettre en
place les référents de quartier.

Vous pouvez retrouver vos référents dans la cartographie. Les numéros de téléphone restent
inchangés depuis la derniére distribution - au mois de mars 2020 - des courriers dans vos
boites aux lettres. Toutefois, n’hésitez pas a contacter la mairie si vous ne retrouvez pas leurs
coordonnées téléphoniques.

Vos référents

Nicolas

Guy Bréard

Delamarche

LoPerers

Edmond
Hautbois

16Croix

Nicolas
Burgevin

Christophe
Boivin



VOUS AVEZ BESOIN D'AIDE

Pour :

- vous approvisionner en produits de premiere
necessité si vous ne pouvez pas vous déeplacer

- solutionner un probléme technique majeur
(tel qu'une fuite d'eau, un dépannage, ...)

- un probléme de santé ou familial

Contacter I'un des référents de votre
quartier, celui-ci va vous aider.

Mairie : 02 43 98 00 25
En cas d'urgence : 06 01 59 19 07
gdc@mairie.entrammes.fr

>D>D>D>DDDDD

VOUS SOUHAITEZ APPORTER VOTRE AIDE
Pour :
- répondre aux besoins évoqués ci-contre
- donner une assistance a distance (telle qu'une aide a
I'enseignement, ...)
- des disponibilités et/ou une compétence
Faites-vous connaitre auprés de la mairie.

Bénévoles, professions libérales, commercants
et élus se mobilisent pour vous apporter
I'aide dont vous pouvez avoir besoin.

Prenez soin de vous et de vos familles.

Céline
Epinard

\ Em
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L’arrivee de nouveaux medecins : une belle histoire

b ¢

P
e
[Raschercha madscing

0243880025

En juillet 2016, avec le départ a la retraite de
M. et Mme Bonte, Entrammes allait connaitre une
des difficultés et préoccupations en France... le
désert médical.

Pas de médecin pour prendre la reléve...

Alors toute la population entrammaise : profes-

Jeand i QUERN

sionnels de santé, élus, artisans, commercants,
associations, habitants, s'est mobilisée pour se
mettre a la recherche de nouveaux médecins.

Une communication a été mise en place pour trouver,
donner envie et montrer tous les intéréts a des médecins
pour venir s'installer a Entrammes :

- Des tee-shirts avec l'inscription « Entrammes recherche
médecins »,

- Des flyers,

- Une page Facebook,

- Articles de journaux, ...

Et puis en mars 2019, c'est devenu officiel...le maire, Didier

Marquet, annongait l'arrivée de 2 médecins dans notre
commune : Dr Matthieu PEUROIS et Dr Thi Phi NGUYEN.

Les efforts et le dynamisme de chacun ont été bénéfiques puisque les médecins
viennent compléter I'équipe de professionnels de santé déja installée a Entrammes :
pédicure/podologue,
kinésithérapeute, sage-femme, ostéopathe, psychologue, reflexologue, diététicienne,

pharmacienne, infirmiéres,  orthophoniste,

hypnotiseur.

Ouest-France du 29 juin 2016
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4 S
recherche Médecins
T
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Une réelle opportunité :

> _un bel environnement professionnell
> _un cadre de vie agréable
> _une qualité d'accueil assurée

act - recherchemedecins@nairie-entrammes fr L O s alerd Laver
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pour trouver un médecin
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Ouest-France du 3 octobre 2016

Un GRAND merci a tous d'avoir relayé
I'information et de vous tre appropriés
cette recherche !

Depuis le lundi 16 novembre 2020, les 2 médecins
généralistes ont ouvert leur cabinet dans des
locaux préfabriqués.

C'est en face de I'llot du Moulin de la Roche que

i
i

p
t
i
4

!
{‘.
ot

les cabinets médicaux seront installés pour les

L e Courrier de la Mayenne du 7 juillet 2016

accueillir. Les travaux devraient se terminer pour
le 3t trimestre 2021.
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Mot des medecins

Chéres Entrammaises, chers Entrammais,

Nous sommes tous 2, Dr Thi-Phi NGUYEN
et Dr Matthieu PEUROIS anciens internes
de médecine générale de la faculté de
Santé dAngers et avons réalisé la plupart
de nos stages d’internat au CH de LAVAL,
CHATEAU-GONTIER ou dans les cabinets
de médecine générale de la Mayenne,
notamment auprés des médecins et _ _
professionnels de santé du Pole Santé de - - e
Meslay-du-Maine.

Nous avions a cceur de pouvoir exercer la médecine générale en étant au plus proche des patients, au sein d’'une
équipe médicale et paramédicale pluriprofessionnelle, dans un souci d’efficience des soins aux patients, de qualité
d’exercice et d’épanouissement tant professionnel que personnel.

Aprés 1 an et demi de stage en commun a Laval, et avec l'aide des médecins du Péle Santé de Meslay-Grez nous
nous sommes rapprochés de I'équipe municipale et des professionnels de santé d’Entrammes. Nous avons pu
bdtir ensemble un projet de soin validé par IARS préparant notre exercice commun futur, et ces échanges furent
riches professionnellement et humainement.

Nous intégrons donc le Pble Santé de Meslay-Grez-Entrammes et son équipe pluriprofessionnelle. Nous
consulterons du lundi au vendredi de 9h a 19h, et un samedi matin sur 2 de 9h a 12h. Nous avons pour projet
de devenir tous 2 maitres de stage universitaires et d’accueillir des étudiants en médecine ou infirmiers dans les
prochaines années, que vous nous aiderez a former.

Nous remercions chaleureusement toutes les personnes qui nous ont accueillis et accompagnés avec passion et
bienveillance sur I'ensemble de ce projet.

Nous aurons a cceur de vous accompagner, d’échanger et de travailler avec vous au cours des prochaines
années.

Au plaisir de se rencontrer,

Dr Thi-Phi NGUYEN
Dr Matthieu PEUROIS

Les rendez-vous sont a prendre aupres du secrétariat
du Pole Santé de Meslay-Grez-Entrammes :

02 43 98 40 64

Consultation :
Du Lundi au Vendredi de 9h00 a 19h00
Un samedi sur 2 de 9h00 & 12h00

ENTRAMMES l 7~ n°43
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Rue du Greffier

Apres présentation de I'aménagement aux
riverains le 12 septembre, les travaux ont
pu étre lancés le 19 octobre 2020.

Début des travaux » SFE

A Fin octobre

< Mi novembre

A Début décembre

L'ouverture a la circulation est prévue pour la mi-décembre.

Pour rappel la vitesse de circulation sera ramenée a 30 km/h rue du Greffier. Un coté unique a été aménagé pour le stationnement et
la circulation des piétons.

Diagnostics Archéologiques

Les diagnostics archéologiques des futurs lotissements se sont déroulés le 14 septembre pour la Furetiére (photo a droite) et le 30 octobre
pour Bel-Air (photo a gauche). Les rapports sont attendus courant 2021.
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Prolongement du Chemin des Diligences

Suite a I'échange avec les riverains et l'association INTER AMNES,
I'équipe technique communale a réalisé le tracé d'une voie piétonne
qui compléte le Chemin des Diligences en direction de la CUMA via la
Furetiére.

Son ouverture provisoire va permettre une nouvelle boucle de
promenade dans un rayon d'1 km pour les résidents du bourg.

Un aménagement définitif de la jonction entre les chemins reste a
réaliser.

OO0 0000000000000 0 000 0 0 ¢

Cabinet medical

La construction du cabinet
médical se poursuit et ce
dernier sera livré pour le
3tme trimestre 2021.

Octobre 2020 »

Novembre 2020 »

ENTRAMMES l 7~ n°43
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Service de proximite

Depuis le mois de Novembre, « Le Bréon » propose
un nouveau service : Paiement de Proximité
aux horaires habituels :
Lundi - Mardi - Jeudi - Vendredi : 6:30-19:30
Samedi : 7:00-19:30
Dimanche : 8:00-13:00
Mercredi fermeture

Ce service permet de payer en espéces (plafond
jusqu'a 300 €) ou par Carte Bancaire vos impots,

PAIEMENT DE- amendes, avis de cantine, de créche, d'hopital, ...
PROXIMITE Pour cela, vérifier que votre avis comporte un QR

Code et la mention « Payable auprés d'un buraliste
E _. Partenaire agrie dans les modalités de paiement ».

de |3 dirvection générala . , A
lsfies i o Finances publiques Votre paiement est sécurisé grace au QR Code, vous
pouvez consulter votre historique de paiement et
un recu nominatif peut vous étre imprimé a votre

demande.

Supérette Entram’Saveurs

La construction de la nouvelle supérette « Entram'Saveurs » avec
pour enseigne PROXI de Franck Poupin se poursuit.

Franck, Patricia et Dorianne seront préts a vous accueillir au
cours du 2¢™ trimestre 2021 et vous proposeront :

boucherie, fruits, légumes, produits frais, épicerie
Ainsi que dépot de pain et journaux le mercredi.

Les horaires resteront inchangés :
Lundi : Fermé

Du mardi au samedi :
8h00-13h00, 15h30-19h30

Dimanche : 8h30-12h30

10
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Bienvenue a Aristide LETESSIER, jeune entrammais
de 18 ans, qui a commencé son contrat
d'apprentissage en alternance au sein de la
commune depuis le 31 aolGt 2020 pour préparer
son Brevet Professionnel de la Jeunesse.

Ses semaines sont rythmées entre ses interventions

sur la commune :

- Lles lundis, mardis et mercredis auprés des
jeunes basketteurs (les babys et les minimes) et
footballeurs (avec les équipes U6, U7 et U11),

- Les samedis en tant que coach sur les terrains de
foot avec I'équipe U13C,

Et sa formation a I'Institut Régional Sports et

Santé de Cholet les jeudis et vendredis pour une

année jusqu'a la fin du mois de juin 2021.

[l souhaite mener tout au long de cette année

divers projets dont :

® La mise en place de plusieurs défis durant le
confinement avec le Club de Foot (jonglage,
photos...)

® Une réunion avec les parents et les enfants sur
I'arbitrage

® La mise en place d'une journée « Groupement Val
de Jouanne » pour tous les footballeurs afin de
découvrir d'autres sports.
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Etat ciwvil

1 aolit 2020 au 30 novembre 2020

Naissances

4 300t 2020 : Amory FOURNIER
17 aout 2020 : Kayle ABOUDOU
23 octobre 2020 : Victoria AVRIL

Mariages

5 septembre 2020 : Willy GOMOND et Charlotte JEANNEAU
17 octobre 2020 : Guillaume LOMBARD et Marie GOUABAU

Pour information, les listes des naissances et mariages ne sont
pas exhaustives et les déces ne peuvent plus étre mentionnés sans
le consentement de la famille transmis a la mairie.

En effet, en raison du reglement européen relatif a la protection
des données personnelles (RGPD : Réglement Général de Protec-
tion des Données), il n'est plus possible a la commune de divul-
guer les informations d'état civil dans le bulletin municipal sans le
consentement préalable des personnes intéressées.

Découverte

Le 8 juillet 2019, lors d'une balade sur la Jouanne, Matéis 10 ans,
accompagné de son papa et d'amis, a fait la découverte d'un fusil datant
du XVIIIe siecle.

Cette découverte (Mousquet)
a été trouvée a Entrammes,
sur le lieu ou s'est déroulée
le 26 octobre 1793 la bataille
regroupant 80 000 personnes,
Chouans et Républicains.
Cette piece historique a été
remise le 26 octobre 2020 a
['universitaire et conservateur
Reynald Secher.

M. Sécher invite Matéis et
toute sa classe a venir visiter
le Musée des guerres de
I'Ouest, Chouannerie Vendée,
a Plouharnel (Quiberon) dans
le Morbihan.
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Assistantes maternelles ||

Christine BALIDAS
16 impasse des Tonneliers

8 02 43 98 09 66

Graziella DALIBARD
10 rue des Grainetiers

R 02 43 02 97 54

Michéle MOREAU
9 rue des Carriers

&R 06 50 92 26 86

> D>D>DDDDD

Myriam NOTAIS
3 rue des Tisserands
&R 02 43 98 34 61

1

Fabienne COIFFE
Route de Laval
4 chemin du Pré du Breil

R 06 33 48 94 30

Hors agglo

1@ » i mniiid

\ =
ff ] o Site d'informations (parents et assistants] :
= ; commesurdesroulettes.lamayenne.fr

Gabrielle GRUEAU
1 impasse des Frénes

&R 02 43 98 00 46

Sandrine MAGNYE
23 rue des Chénes

R 02 43 02 46 99

Tiphaine BRETONNIERE
8 rue de Rosendahl

&8 02 43 02 25 53

Sandrine GAUTIER
29 rue de Rosendahl

8 02 43 69 06 27

Isabelle DEFAY
3 impasse de Bourg Chevreau

&8 02 43 98 36 69

Céline GUEDON
La Lande de Bel Air

R 02 43 69 21 51

Emilie SCHNABEL
« Le Pré du Grand Chemin »

8 02 53 74 62 62

ENTR’PITCHOUNS
Magali RENARD
Christelle MERCIER
Karine MIGNOT

15, rue des Peupliers

@R 06 76 03 14 61

Lien vers la Caisse d’Allocations
Familiales : www.mon-enfant.fr

Nous remercions les assistantes ma-
ternelles de bien vouloir transmettre
en mairie toutes modifications de
coordonnées.
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ADMR

Nous avons bien compris que demain ne sera plus comme hier !

Il n'était pas possible de passer de tout a rien aussi est né des
avril la parution de bulletins : Paques, Mai, Pentecote avec des
contes, des jeux, des quizz, des recettes.

Extrait du bulletin de mai. « Le 8 mai ne sera pas la fin des
hostilités, il faut poursuivre le combat jusqu'a la capitulation
du virus, il est possible que ce soit long et la sortie progressive
du déconfinement a partir du 11 mai ne fera sGrement pas
revenir a la situation que nous vivions juste avant la mise en
confinement ! « Restez chez soi » et les gestes « barriére »
restent et resteront le premier vecteur de la non propagation du
virus. Vivre confiné donne une sensation d'inutilité. Et pourtant
ne perdons pas de vue la raison pour laquelle le confinement a
été mis en place : « Etre confiné est un acte de solidarité
publique. » (Bertrand Piccard, aéronaute et psychiatre) « Mais
un présent qui ne se nourrirait pas d'une lumiére d'un
demain, de projets, est vite insupportable. ... » Laurence
Devillairs, philosophe. Comment étre acteur de lien social
tout en restant chez soi ? ».

« Du carré de I'Espoir a I'Arc en ciel de I'Espoir ». Ainsi
est né le grand projet de la réalisation d'une ceuvre collective
a partir de réalisations individuelles aussi diverses soient-elles.
Voila le résultat en images d'un tableau de 1,50 m sur 1 m avec
la collaboration étroite de Babeth Chauveau (Familles Rurales)
que nous remercions chaleureusement (le support du tableau
est un panneau publicitaire de chantier fourni par la Mairie
d'Entrammes) et de réalisations de personnes agées. Que toutes
les personnes, qui ont participé au projet, soient remerciées.

des Veeux» peut se manifester et envoyer sa

pour tous, toute la vie, partout

Argentré

Aujourd'hui, nous sommes, le 14 novembre 2020, de nouveau en
confinement, la période d'avril a juin a laissé des traces notamment
chez les personnes agées.

Ala parution, No€l sera passé¢, a l'origine, le 25 décembre marquait
la célébration paienne du solstice d'hiver, appelée la "naissance
du soleil” il va nous falloir cette lumiére pour chasser la
déprime, le stress, l'anxiété et trouver des raisons de vivre. Plus
d'animations collectives
directes, pourtant nous Natre M“”Lm "‘%ﬁe
étions en lien avec les

médiathéques de notre Cost la-bas gue ca foue
territoire pour exploiter

leur théme «vrai ou faux» Ce vous est-d un wiidsage ?
tant il est d'actualitt  La mege m%wwﬂlhﬂtgﬂ&
avec la  saturation L 'bpi guom a WM

d'informations dont
nous sommes abreuvés

A/aﬁzep&mé&%&‘mw%ﬁe

dans lesquelles, il nous Wonds do ds n cost nts £
faut faire la part entre éﬁ’a&'&e&‘&y&/%u/w WW
le vrai et le faux. Un 7 B —

bulletin de Noél est en

cours d'élaboration. Nogl

est marqué dans toutes les familles par un échange de cadeaux,
ce qui est important ce n'est pas tant la valeur du cadeau que
son sens. A travers ce bulletin qui proposera des activités, il y aura
I'arbre des Echanges, des Vceux, L'arbre est symbole de la vie.
[l incarne le caractére cyclique de I'évolution cosmique : mort et
régénération. Chacun sera amené, s'il le souhaite, a transmettre un
savoir, une réalisation, un vceu, un conte, une recette, un projet,
une aide, une proposition ou ... etc. Le recueil, de tout ce que vous
aurez envoyé, sera communiqué a chacun a travers un bulletin du
Nouvel An « Des Veeux tout a fait particuliers pour I'Année
2021 » puisque le présentiel risque d'étre compliqué.

Toute personne, méme en @k
dehors de 'ADMR, qui souhaite | ™G
étre destinataire de ce bulletin

et participer a cet « Arbre

Argecini

a8

viE @

aigenfre@admr®I T 0

demande a : argentre@admr53.fr.

L'ADMR reste a vos cotés dans le respect des
gestes « barriere » avec ses 4 pdles d'activités : U ADMI
toutes les possibilités d'interventions, par nos
salariés, dans I'encadré ci-contre. a y
A tous des veceux sereins, pour 2021, dans
la Confiance et I'Espérance d'un lendemain
meilleur !

Le président, Yves GIBON

ENTRAMMES l —
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Vie scolaire

Ensemble

, au jardin
L'école maternelle

Lire, écrire, compter, chanter, créer, découvrir le Monde,
son corps, communiquer, respecter, persévérer... autant
de choses a apprendre a I'école maternelle. Pour cela, on
travaille seul et on coopére avec les autres enfants dans
nos deux classes multi-ages (petite, moyenne et grande
section).

N'hésitez pas a contacter I'école pour toute information :

14

Directeur : M. Coureau
Tél : 02 43 98 05 05
Mail : ce.0530843d@ac-nantes.fr

Education

musicale avec

la dumiste

Coopération en
éducation physique

Projets menés a I'école élémentaire publique depuis la rentrée et projets a venir :

Sport

Céline Morin animatrice sportive du co-
mité départemental de volley-ball inter-
vient tous les lundis a la salle des sports
avec les éleves de CE2-CM1 et ceux de
CM2, et ce jusqu'aux vacances de Nogl.

Parcours culturel

La classe de CE1-CE2 devrait participer
au printemps théatral. Avec I'aide d'une
comédienne professionnelle, Madame
Noury va faire jouer une piéce a ses

éléves. Ce travail devrait étre présenté a
d'autres classes qui ont mené le méme
projet, ainsi qu'aux parents.

Les CE2-CM1 et les CM2 participent au
concours « Les jeunes lisent du théatre ».
lls pratiquent pendant le premier tri-
mestre la lecture au pupitre a travers
3 pieces : Les lunatiques, L'amour c'est
comme les pommes et La vallée aux
pommes. Puis, ils devront élire leur piece
favorite. Enfin, une lecture publique,
nous l'espérons, aura lieu pour les pa-
rents plus tard dans I'année.

Tous les éléves de I'école participent a la
création d'une comédie musicale inspi-
rée du Soldat rose. Tous les vendredis, 2
professionnelles (Anne-Elise Fonteneau

et Nathalie Barbe) interviennent I'une en
chant et l'autre en danse.

En sciences

Les CM2 menent un projet sur la biodi-
versité de I'école. Avec I'aide de Carine
Olivier, animatrice nature de MNE, les
éléves vont réaliser un jardin aromatique.

Un fruit a la récré

Tous les mardis, les éléves découvrent un
fruit, un jus de fruit ou de la confiture,
livré par la cueillette d'Entrammes... un

Le début d'année se déroule tranquillement a
I'¢cole St Joseph malgré la crise sanitaire et le
renforcement du protocole. Notre projet d'année
autour de la biodiversité et du respect de la na-
ture prend forme. Ainsi, les enfants ont commen-
cé par l'opération « Nettoyons la Nature ». Les pe-
tites mains de nos éléves ont été sensibilisées au
ramassage des détritus dans différents sites de la
commune.

Les plus grands réfléchissent déja a des proposi-
tions pour redonner de la vie a la cour de récréa-
tion. Aidés d'un animateur du CIN (Centre d'Ini-
tiation a la Nature) et de leurs enseignantes, ils

sont actuellement en pleine recherche sur les be-
soins des plantes et sur leurs conditions d'adap-
tation dans notre espace urbain ! L'objectif étant
de convenir ensemble de la végétation qui pourra
le mieux s'adapter a notre cour et qui permettra
progressivement l'arrivée de petits insectes !

C'est sportivement que les classes de CE et CM
ont commencé I'année par un « cycle de Rollers »,
d'autres projets les attendent aussi dans ce do-
maine !

Pour toute inscription, merci de contacter
M™ePincon au 02 43 98 31 74.




> D> D DD D

Accueil de loisirs : Jardin des Momes

Conseil Municipal
des Jeunes

Le Conseil Municipal
des Jeunes (CMJ) a
continué d'ceuvrer sur
ses projets. Parfois en

visio, parfois en réunion avec
une motivation qui reste la
méme !

Dans cette période de crise
sanitaire, ils ont accompagné
les jeunes en organisant une
distribution de masques pour
tous les collégiens et lycéens.

Vous avez pu observer la mise
en place des cendriers « Son-
dage » au bar Le Bréon par la
commission Ecologie.

Les membres du CMJ sont ve-
nus présenter leurs projets au
conseil municipal. Le travail
sur les sorties, le transport, le
sport, I'écologie et les évene-
ments ont été communiqués
et entendus par les adultes.

Date a retenir : Vendredi 11
juin 2021 pour la féte de la
musique entrammaise organi-
sée par la commission Evéne-
mentielle.

demi-journée.

Chantier argent de poche

Pendant 4 matinées (de 9h a 12h) des vacances d'oc-
tobre, 12 jeunes de la commune (entre 16 et 18 ans) se
sont réunis pour les chantiers « Argent de Poche ».

Dans la continuité de I'été, avec un protocole sanitaire mis en
place, le jardin des momes accueille les enfants les mercredis
puis pendant les petites vacances dont celles d'automne (photo ci-contre).
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Une hausse des inscriptions a été constatée pendant les mercredis : plus de nou-
veaux petits a fréquenter I'accueil de loisirs le mercredi, a la journée ou bien en

Etant donné la forte demande, deux chantiers ont été [

prévus :

- un au bassin de retenue pour I'élagage et le nettoyage |

du bassin

- un autre a la salle des sports pour repeindre les portes

et le hall d'entrée.

Maison des jeunes

Chaque mercredi (13h30 a
18h00), une dizaine de jeunes
sont accueillis par Bochra et
Nicolas a la maison des jeunes
pour pratiquer différentes activités : tournoi
de ping pong, jeux vidéo, cuisine.

Pour les vendredis (16h30 a 21h00),
2 nouveautés : l'acces des CM2 a la maison
des jeunes et une ouverture des 16h30. Et
c'est une réussite : passage de 4 a 15 enfants
en moyenne. Lors de ce créneau, des acti-
vités sur place (escape game, soirée fajitas)
mais aussi des activités spécifiques (laser
game, bowling, karting) ont été proposées.

Pendant les vacances (10h-12h et
13h30-18h et 2 soirées dans la semaine)
® |e matin : activités en commun avec les
passerelles (CM1/CM2) et futsal au gymnase.
Cette double activité a permis d'augmenter
le nombre d'enfants avec pas moins de 12
jeunes en moyenne, avec un pic a 20 enfants.

ENTRAMMES l = n°43
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Suite & ces travaux, les jeunes ont recu leur « paie»dela =

part de LAVAL AGGLO de 15 € par jour.

Selon les conditions sanitaires, les prochains chantiers des jeunes auront lieu durant les
vacances de Février.

10-18 ans

o ['apres-midi, les
jeunes sont accueil-
lis par Gaél et Ni-
colas qui leurs pro-
posent des activités en tout genre : tournoi
de poker, déco de la maison des jeunes, pré-
paration du gouter, spectacle, jeu de piste...
ainsi que des sorties : laser game, sortie
shopping a Angers.

Enfin, durant les derniéres vacances 3 soirées
ont été proposées : une soirée pyjama, une
soirée Ligue des champions et une soirée
Halloween qui ont rencontré un beau succes.

Le programme est a consulter sur la page
facebook et instagram de la maison des
jeunes (en plus d'étre envoyé par mail aux
parents).

Malheureusement avec le confinement la
MDJ n'a pas réouverte ses portes apres les
vacances et nous attendons de recevoir a
nouveau les jeunes tres bientot.
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Focus sur les ressources numeériques
de la Bibliotheque départementale de la Mayenne

Le virus ne doit pas trop nous mener la vie dure !

S'il est moins aisé ces derniers temps d'accéder aux livres, c'est le
moment de tester et d'apprécier I'offre numérique de la Bibliothéque
départementale de la Mayenne.

Une offre totalement gratuite, pour se divertir et s'informer !

Si vous recontrez des difficultés pour utiliser ces ressources, I'hésiter pas a
vous rapprocher de la médiathéque d'Entrammmes.

Qu'est-ce que c'est ? Allez tout en haut de la page, dans la barre bleue :
- Des livres, de la presse, des films, de l'autoformation, des Cliquez sur S'inscrire :
ressources pour la jeunesse et des jeux.. - Remplir le formulaire d'inscription. Votre demande
- Accessible depuis votre domicile, 24/24h, sur ordinateur et sur d'inscription sera vérifiée par un administrateur
tout support nomade (tablette, téléphone portable, liseuse de la bibliotheque départementale.
pour les livres numériques) ou
- A consulter en ligne ou a télécharger Cliquez sur Se réabonner :
Comment s'inscrire ou se réabonner ? - Remplir le formulaire de réabonnement. Votre
- Au préalable : étre inscrit dans une bibliothéque du demande d'inscription sera vérifiée et validee
département (une vérification sera effectuée). par un administrateur de la bibliotheque

- Se rendre dans la rubrique Médiathéque numérique de la szl

Bibliothéque départementale de la Mayenne :

https://odmlamayenne.bibliondemand.com/accueil-ermes.aspx Laissez vous tenter par...

» des films du catalogue ArteVOD et d'Universciné composé de documentaires ou
de fictions, Animation, biopic, comédie, horreur, drame, fantastique, romance..., le
choix est vaste. Vous pouvez regarder jusqu'a 6 films par mois.

» l'univers de jeux indépendants

Au programme, un choix parmi plus de 80 jeux compatibles
uniquement sur ordinateur

» des formations en ligne a suivre en fonction de vos centres d'intérét ou de vos
besoins

*
S'Or a r Il n'est jamais trop tard pour apprendre a jouer de la guitare, s'essayer a un nouveau
logiciel ou se mettre au sport chez soi.

> des histoires et des contes interactifs Retrouvez des vidéos en streaming sur des domaines variés : business, cuisine,

avec « La souris qui raconte » ou encore
des albums a lire et a écouter avec
Storyplay'r pour les enfants

sports, musique, technologie et programmation, développement personnel,
arts créatifs, insertion professionnelle, bureautique et multimédia, code de
la route.
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Retour en images sur I'année 2020 a la médiathéque

En raison du Covid-19, la médiathéque d'Entrammes
n'aura malheureusement pas pu présenter sa
programmation autour des illusions d'optique dans le
cadre du temps fort Vrai ou Faux proposé par Laval
Agglo. Certaines dates devraient étre reportées en 2021

Malgré une année perturbée, Anita Tollemer aura animé a deux
reprises ses racontées malicieuses pour les petits.
La médiathéque dans le cadre de Bib'N Roll porté par le 6 par 4,

a vibré au son d'un morceau culinaire concocté par Chaban le
22 février 2020. Aux sons des carottes découpées, des oignons

si tout va bien. En raison des incertitudes qui pesent
sur la programmation culturelle, les dates des futures
animations seront diffusées dans I'Anim'Entrammes de
chaque mois.

Lla médiathéque est intervenue dans les classes
des 3 écoles d'Entrammes pour présenter des livres
étonnants : livres animés, pop up, et des dispositifs
autour  des illusions
d'optique, de quoi éberluer
les yeux et le cerveau des
éléves pour leur plus grand
amusement.

émincés et du mixeur en action, le public a écouté la chanteuse
reprendre notamment des textes de I'nomme politique Jacques
Chaban-Delmas. A l'issue la séance, chacun a pu gouter a une
soupe savoureuse et ravigorante.

Concert de Chaban

Anita Tollemer

COMMENT S'INSCRIRE A LA MEDIATHEQUE ?

L'inscription et les préts sont gratuits.

Surprésentationd'unjustificatifde domicileet/ou d'une piéce d'identité,
une carte de lecteur vous sera délivrée pour 1 an et réactualisée sur
simple passage. Elle vous permet d'emprunter des documents dans les
28 bibliothéques de LaBib : le réseau des bibliotheques de Laval Agglo.

Médiatheque d'Entrammes
10 rue du Maine
53260 Entrammes

Tél. 02 43 69 03 59
mediatheque@mairie-entrammes.fr

Documents empruntables par carte
® 32 documents sur I'ensemble du réseau
® 15 documents a la médiathéque d'Entrammes

(dont 1 DVD, 8 CD, 1 liseuse et 3 nouveautés maximums de la

Horaires d'ouverture : médiathéque d'Entrammes)

mardi : 16h30-18h

mercredi : 10h-12h et 14h-18h Durée du prét : 28 jours | renouvelable 1 fois sauf documents réser-
vendredi : 16h30-19h ves et nouveautes
samedi : 10h-12h

Réservations : 3 maximums sur I'ensemble du réseau, disponibles

Fermeture hebdomadaire le lundi pendant 10 jours dans la bibliotheque

Retour des documents : se fait dans toutes les bibliotheques sauf les
nouveautés, les liseuses et les jeux vidéo qui doivent étre rapportés par
le lecteur dans la bibliothéque d'origine du document.
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redigé par I'Association INTER AMNES - section Histoire

Le 16 mars 1952, la Brigade de gendarmerie d’Entrammes n’est plus. Une cérémonie a
lieu pour la désaffectation des bdtiments et leur remise au propriétaire. Un dépot de gerbe
au monument aux morts est également organisé. Ce qui marque la fin d’'une présence de
120 ans dans notre commune.

ENTRAMMES — La Gosdamaria

Mais pourquoi une gendarmerie a Entrammes ?

e UN PEU D’HISTOIRE...

En 1830, le début du régne de Louis Philippe est
marqué par des désordres, troubles a 'ordre public.
La duchesse de Berry et les légitimistes, tentent de
provoquer une seconde chouannerie.

Dans la précipitation, pour assurer la sécurité sur
les grandes voies et tout le territoire, sont créées
de multiples brigades, par exemple : Entrammes,
Courbeveille, Nuillé sur Vicoin, Forcé, Maisoncelles.
Le calme revenu, en 1839, restait seule, la
brigade d’Entrammes qui devenait définitive avec
surveillance de Nuillé, Parné et Forcé.

La brigade a cheval, compte alors : six militaires a
I'origine. Elle passe en brigade a pied en 1887, puis
plus tard, a bicyclette.

En 1894, l'effectif est de quatre hommes et le
restera jusqu’a la fermeture en 1952.

e TROIS RESIDENCES POUR LES GENDARMES

En novembre 1833 : Location d’une maison appelée la Boule d’Or (actuellement, 3 rue
d’Anjou). Mais l'installation ne convient pas, les militaires se plaignent du manque Bonne intégration  des
d’espace puisqu’ils sont amenés a stocker le fourrage dans leur chambrée...

En novembre 1834 :
Déménagement

dans une maison
appartenant a

M. Chartier René
(actuellement 146, rue
d’Anjou) avec écurie
et annexes, en face,
du co6té opposé

sur la route.

Le 21 aoGt 1833 : 1la
diligence qui effectue la
liaison entre Angers et
Laval est attaquée par des
brigands au Pont d'Ouette.
Les représentants de
l'ordre n'ont rien pu faire
contre une vingtaine
d'assaillants. (*)

Clin d'ceil :

gendarmes sur Entrammes.
Arrivée de la brigade le
4 novembre 1833. Sur le
registe d'état civil :

Qord 1834 & liew wn
marcage enfre M, Fert
Pierve, 40 an, brigadier,
gendarme ¢ cheval et
Pelle (Verger (Vemmqae,
20O ans (on notera 'humour
de I'employé de I'état civil !)

En 1838, le Conseil municipal est saisi d'une demande de construction d’une « chambre de
sureté pour enfermer les insolents, les malfaiteurs et les prisonniers »...

Pour financer, on propose de vendre une portion de trop grande largeur de ’ancienne route
Laval-Chateau Gontier qui va vers Bel-Air.

En 1857, un projet prévoit la suppression de la brigade d’Entrammes et son transfert a La
Loge (Villiers Charlemagne), a égale distance de Laval et Chateau Gontier. Madame Chartier
demande une indemnité au cas ou le projet aboutirait.

En 1859, Madame Chartier refuse de faire les importants travaux demandés dans les logements
et surtout I'écurie. « Le plafond de I’écurie est trop bas », suite a une nouvelle norme « les
chevaux n’ont pas assez d’air pour respirer ». Ce refus entraine la fin de cette location de
25 ans.

La Gendarmerie
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Pour le nouvel emplacement, un logement
construit récemment (1852) suite a l’alignement
de la route, situé aux n°171 et 182, rue d’Anjou,
appartenant a M. Leclerc, est retenu, a condition
de construire I’écurie et les annexes, dans la cour
arriere. Les militaires auront résidé dans ce lieu
pendant presqu’un siecle.

3 janvier 1894 :

L'affaire du puits d'’Entrammes.

Les gendarmes remontent & la surface
du puits du presbytéere d’Entrammes le
corps sans vie de 1'Abbé Fricot, curé du
village. Son vicaire, 'Abbé Bruneau, serait
l'assassin ... (*)

Gendarmerie rue d’Anjou et
ci-dessous ses écuries dans la cour arriére

10 mars 1906 :

A la suite de la loi de 1905
ordonnant la séparation de I'église
et del'état, l'agent du trésor public,
accompagné de deux gendarmes
se rend a l'église pour procéder a
l'inventaire des biens détenus par
la paroisse. Devant la résistance
du curé et de ses paroissiens,
l'ordre est donné aux gendarmes
d'enfoncer la porte de lédifice.
Des coups sont échangés avec
les forces de lordre. Pour se
dégager, les gendarmes mettent
baionnette au canon. Linventaire
sera malgré tout effectué... (*)

e EN 1950, LA FIN DE LA BRIGADE ETAIT DEVENUE INELUCTABLE La presse:

en 1947 - attaque d'une carriole a

D’une part, les propriétaires voulaient vendre et 'Etat n’achetait pas de foncier-bati. Forcé. Le cheval est tué. Les occupants
Mais aussi, un plan de modernisation est en cours dans l'institution. Il est de notoriété sont indemnes et les malfaiteurs en
s publique que les gendarmes sont mal équipés pour fuite. Un quart dheure apreés, (par
accomplir leur mission. Le regroupement permettra qui et comment sont-ils prévenus ?),
de nouveaux moyens en brigade, tels que des les gendarmes d'Entrammes sont sur
véhicules motorisés et cyclomoteurs pour leurs place en ayant requisitionne la voiture

déplacements. d'un artisan.(*)

e Entrammes et Nuillé ont été rattachés a Laval -
Forcé et Parné a Argentré.

La presse:

pour situer les moyens de la
brigade : en 1956, un article
du Ouest-France annoncait

*

e D’Entrammes a Inter Amnes : en remontant
le temps Stéphane Hiland

‘les gendarmes de Chateau (en vente a la Mairie ou a consulter a la Mé-
Gontier viennent d'étre dotés diathéque d’Entrammes)

d'une voiture 203 break, avec
brancard, qui va remplacer le
side-car pétaradant..."(*)

e Journal Ouest France

e Archives départementales
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Développement Durable

Maisons fleuries - 2020

Guidé par des criteres précis de notation, le jury a rendu son classement.

Maisons avec jardin visible de la rue :

1 - M. Mme Rémi Chauvin,
2 - M. Mme Yves Gibon,
3 - M. Mme Didier Bourre.

Décors sur voies publiques,
fenétres et murs :

1 - M. Mme Jean-Marc Collet,
2 - M. Mme Daniel Nail.

Préparation du potager

En hiver, la plupart des jardiniers se languissent de I'arrivée du
printemps pour pouvoir enfin remettre les mains dans la terre
et s'activer au potager! Mais ce n'est pas parce qu'il fait froid
dehors et que les végétaux sont en dormance qu'il n'y a rien a
faire en hiver, bien au contraire ! Car, qu'on se le dise, de notre
activité hivernale dépendra beaucoup notre réussite printaniére
et nous économisera bien du travail !

1. La couverture végétale

Couvrir le sol du (futur) potager pour I'hiver est un trés bon
moyen de le préparer pour le printemps. Les matieres végétales
vont permettre de limiter I'érosion du sol. Sans cela, on constate
que les assauts des pluies, des coups de vent, les périodes de
grands froids, peuvent aboutir au « lessivage » du sol, ce qui
impacte négativement sa capacité nourrissante, sa capacité fer-
tile. Une couverture hivernale va permettre au sol de produire
pendant I'hiver, une couche protectrice, riche en humus, qui de
surcroit, sera également renforcée par les « ingrédients » consti-
tuants du paillage. lls ne manqueront pas au long cours de se
décomposer en enrichissant le sol.

Idées paillage d'hiver et déchets du jardin :

® Fn automne, conservez les derniéres tontes plutot que de les
placer au compostage.

e | es feuilles des arbres constituent également une trés bonne
couverture du sol qui pourra si elle n'est pas totalement dé-
composée étre intégrée au sol des le début du printemps.

® Pendant I'entretien d'automne au jardin d'ornement, conser-
vez les tiges florales, passez-les en broyeuse qui permettra une
décomposition plus rapide.

® \Jous pouvez également recouvrir le sol de compost.

Quelque soit la couverture ou le mix de couverture du sol que
vous utiliserez, une couche d'environ 6 a 8 cm sera idéale pour
tenir jusqu'au printemps suivant ou dans la grande majorité
tous les végétaux seront entierement décomposés.

Si cette facon de procéder est trés avantageuse pour nourrir le
sol, un autre bénéfice pour le jardinier c'est que le sol enrichi,
habité de millions d'insectes, vers de terre et autres habitants
microscopiques est travaillé en permanence. Il est bien moins
compact et au contraire méme, au lieu de se tasser avec les
pluies s'il n'était pas protégé, ce paillage crée un éco-systeme
riche et naturel formant une terre aérée et riche.

Balcons, terrasses, cours, jardinets :

1- M. Mme Franck Audy,
2 - M. Mme Yves Chauveau,
3 - M. Mme Guy Marsil.

Maisons a la campagne :

1 - M. Mme Raymond Goisbault,
2 - M. Mme Patrick Costyl.

Fermes : M. Mme Jean-Paul Talvard.
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2. Le réle des engrais verts

Certaines plantes ont la capacité de concentrer des éléments
nutritifs tel I'azote. Semées a I'automne ou au printemps avant
les cultures du jardin, leurs racines vont jouer un réle fonda-
mental dans la structuration du sol en le décompactant en
profondeur. Toujours pendant leur croissance, ces engrais verts
se nourrissent de minéraux qui retourneront et régénéreront la
terre au moment de la décomposition. Fauchées lors de la flo-
raison, le jardinier les enfouit alors dans la couche superficielle
du sol, ou elles vont se décomposer rapidement tout en libérant
les éléments fertilisants. La moutarde, le seigle, la phacélie ou le
sarrasin acrent la terre et absorbent les nutriments en excédent
dans le sol grace a leurs racines denses. La luzerne, les feves, le
lupin, le trefle, la vesce, le pois ont élaboré un systéeme d'alimen-
tation astucieux qui enrichit leurs tissus en azote.

3. Prévoyez votre point d'eau

C'est I'niver, profitez des pluies pour installer et remplir votre
récupérateur d'eau de pluie !

Vous pouvez maintenant planifier ce que vous allez semer
et planter dans votre jardin. Un petit tour de grelinette sans
profondeur et surtout sans retourner ce sol facile, le placera
dans une excellente condition pour étre réinvesti par les
Iégumes dés la fin de I'hiver et le début du printemps avec
les premiers semis dans un sol magnifique !




Compostage

Epluchures, coquilles, déchets verts,... les
déchets organiques exploitables en com-
post représentent pas moins d'un tiers
du poids de nos ordures ménageres !

Loin d'étre anecdotique, le compostage
domestique permet de réaliser des éco-
nomies de collecte et de traitement des
déchets non négligeables. En effet, il
permet de valoriser sur place (sans I'im-
pact carbone du transport) les déchets
fermentescibles issus de la cuisine ou du
jardin tout en fournissant du compost,
un engrais naturel idéal pour enrichir |a
terre de votre jardin.

Laval Agglo vous soutient dans votre
démarche et vous rembourse (depuis le
1¢ mai 2020) jusqu'a 40 € sur l'achat de
votre composteur.

Voici les trois étapes pour bénéficier de
cette subvention :

® Habiter sur le territoire de Laval Ag-
glomération

® Acheter un composteur dans le com-
merce ou sur internet

® Faire une demande de rembourse-
ment avec une copie de la facture
accompagnée d'un RIB. Et I'envoyer
par courrier a cette adresse :

Laval Agglomération
Service Environnement Nature
1 place du Général Ferrié - 53000 Laval

OO0 00 0000OCOGEOGEOGEOSEOSOISO
Rénovation énergeétique

Plusieurs dispositifs sont a votre

disposition pour prétendre a des

aides financiéres

- MaPrimeRénov

- Crédit d'impdt pour la transition éner-
gétique (CITE)

- Réduction d'imp6t Denormandie

- Eco-prét a taux zéro (Eco-PT2)

- TVA a 5,5 % pour les travaux d'amélio-
ration de la qualité énergétique

- Aide « Habiter mieux sérénité » de
I'Agence nationale de I'habitat (Anah)

- Aides des entreprises de fourniture
d'énergie (CEE)

- Lla prime Coup de pouce économie
d'énergie

- Cheéque énergie pour aider a payer des

ENTRAMMES l
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ou par mail :
environnement@agglo-laval.fr

ou via le formulaire disponible sur :
www.agglo-laval.fr/utile-au-quotidien/
dechets-collecte-et-valorisation/la-pre-
vention-des-dechets/le-compostage

Les déchets « compostables »
représentent 30% du poids
de nos poubelles.

3kg de déchets « compostables »
produisent env. 1kg de compost.

BIEN UTILISER VOTRE COMPOST

Pour le jardin ou les arbres, le compost
peut étre utilisé seul. Une couche de 5 a
15 cm d'épaisseur est a déposer sur le sol
puis a enfouir dans sa couche supérieure.

Pour les cultures en pot (rempotage, se-
mis...), le compost ne doit jamais étre uti-
lisé seul. Il est nécessaire de le mélanger
a la terre (1/3 de compost pour 2/3 de
terre).

SAVOIR DOSER VOTRE COMPOST
Pour les terres pauvres (sols sableux, trés
secs) et lors de la création de jardins, les
apports doivent étre treés importants :
plus de 10 litres de compost par m? et
par an.

Pour certains légumes (tomates, au-
bergines, courges, courgettes, €pinard,

factures d'énergie ou des travaux de
rénovation

- Exonération de la taxe fonciére pour
les travaux d'économies d'énergie

- Les aides d'Action logement

Telécharger le quide des aides
financiéres pour des travaux
de rénovation énergétique dans
des logements déja existants sur
www.economie.gouv.fr

= n°43
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poivrons, pomme de terre) et pour les
petits arbustes a fruit (framboisier, gro-
seilliers..), les apports doivent étre im-

portants : entre 5 et 10 litres de compost
par m? et par an.

Pour les fleurs et les autres légumes (ra-
dis, carottes...) les apports seront quali-
fiés de normaux : entre 3 et 5 litres de
compost par m? et par an.

UTILES : Compost Gratuit

Deux fois par an, Laval Agglo distribue
gratuitement le compost issu des 10
déchetteries et des bennes a déchets
verts. Chaque foyer peut retirer 100 litres
maximum. Les particuliers sont invités a
venir avec leurs propres récipients (sacs,
seaux etc.) et leurs pelles. Ce compost
purement local est issu de la décompo-
sition des végétaux apportés par les ha-
bitants dans les dix déchetteries de Laval
Agglomération ou dans les bennes mises
a disposition dans les quartiers de Laval,
a Parné-sur-Roc, Forcé, Saint-Germain-
le-Fouilloux et Nuillé-sur-Vicoin.

Vos interlocuteurs

e \otre ¢électricien, votre plombier
chauffagiste

® ['ANAH (Agence Nationale pour I'Amé-
lioration de I'Habitat)

e 'ADEME (Agence De I'Environnement
et de la Maitrise de I'Energie)

e ['ANIL (Agence Nationale pour I'Infor-
mation sur le Logement)

* Les Espaces Info Energie, membres du
réseau FAIRE, vous conseillent gratui-
tement pour diminuer vos consomma-
tions d'énergie.

® Pour prendre rendez-vous avec un
conseiller et étre accompagné dans
votre projet : 0 808 800 700 ou sur
www.faire.gouv.fr
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Contacts des assos

ASSOCIATION RESPONSABLE ADRESSE TELEPHONE E-MAIL ET SITE
AAPPMA . 02.43.98.01.92 :
(ex Gaule entrammaise) LEPAGE Marcel 308 route de Maisoncelles 06.24.85.18.29 lepagemarcel.55@gmail.com
ACAPLE AUDY Franck 15 rue des Acacias 06.71.79.21.22 | franck.audy@orange.fr
ACPG et AFN NOUBLANCHE Gérard 14 rue des Sports 02.43.98.05.61 | gr.noublanche@laposte.net

Amis de I’Abbaye ND
du Port du Salut

ROZE Antoine

Abbaye Notre Dame du Port
du Salut

amis@portdusalut.com
http://www.portdusalut.com

APE écoles publiques

GILLE Alexandra

1 rue Rosendahl

ape.entrammes@gmail.com
www.facebook.com/ape.entrammes

APEL école St Joseph

GUERIN Anthony

Route de Parné

06.27.37.41.76

Facebook «Ecole saint joseph entrammes»

ARPE

PINCON Mathilde

14 rue de la Véquerie - Parné

06.32.44.60.50

pincon.mathilde@gmail.com
Facebook « ARPE : Rallye Pédestre d'Entrammes »

(Association du Rallye Pédestre (Présidente) - http://club. d i
dEntrammes) MOTTAIS Alexandre | 22 € d¢ 12 Bouleticre 06.46.00.54.00 | ebi/clibduomodocomfarpefaccu
. . N ebc.entrammes@gmail.com
Badminton E.B.C MAGNYE Joél 23 rue des Chénes 02.43.02.46.99 St iy
entrammes.basketball@gmail.com
Basket-Ball PELE Sonia 1 rue Rosendahl 06.81.50.58.14 | www.basketball-entrammes.fr

Facebook : Basket Ball Entrammes

Le Coin des Fripons

COIFFE Fabienne

4 chemin du Pré Breil

06.33.48.94.30

lecoindesfripons@gmail.com
lecoindesfripons.blog4ever.com

Club de I'amitié

LAPIERRE Claude

3 impasse des Bourreliers

02.43.98.07.68

Comité de jumelage

TROTIN Stéphanie

06.38.52.01.82

jumelage@rosentrammes.eu
www.rosentrammes.eu

Cyclisme UCEPF

FOUCHER Michel

107 rue d'Anjou

06.85.04.28.17

mfoucher53@yahoo.fr
http://ucepf.fr

Entrammes Jogging

PARIS Eric

6 impasse des Forgerons

02.43.98.32.35
07.82.64.00.97

pariseric68@live.fr
www.entrammes-jogging.fr

Familles Rurales

BREARD Elodie

06.75.48.73.61

famillesruralesentrammes@gmail.com

ludovic.benoit77 @gmail.com

Fléchettes traditionnelles | BENOIT Ludovic 4 rue du Domaine 06.12.55.20.09 ddb.entrammes.over-blog.com/
Groupement Déf. . T 02.43.98.02.35 | . .
Cultures MADIQT Michel La Bétonniére 07.78.26.61.30 michelmadiot@orange.fr

Hockey sur gazon

DE PONFARCY Cyrille

Le Four de Mouette (Argentré)

06.87.35.82.75

cirilo@hotmail.fr

INTER-AMNES

(Randonnées, Culture, Animation)

GRONDIN Marie-France

27 rue des Peupliers

02.43.98.07.08
06.11.69.23.24

grondin53@orange.fr
interamnes-entrammes.asso-web.com

OGEC

MONGAZON Cédric

02.43.98.31.74

ogecstjo53entrammes@gmail.com

Pétanque

VENGEANT Serge

11 rue des Chénes

02.43.98.31.07
06.79.31.11.60

serge.vengeant@orange.fr

Plaisir de peindre

CORMIER Henriette

5 rue du Prieuré

02.43.98.06.85

Savoirs En'troc

GILLE Alexandra
LEPAGE Amanda
SAGONA Delphine

472 route de Maisoncelles

savoirs.entroc@lilo.org
blog : https://savoirsentroc.wordpress.com/
Facebook : Savoirs-EnTroc

Tennis

TROTIN Samuel

07.87.18.54.14

tcentrammes@gmail.com

Terre de jeu Mayenne

SCHWEITZER Renaud

32 rue des Chénes

06.45.46.96.58

contact@terredejeu.org
terredejeumayenne@gmail.com
www.terredejeu.org

U.S. Entrammes

MOTTAIS Alexandre

25 rue de la Bouletiere

06.46.00.54.00

alexmottais@hotmail.fr
http://usentrammesfoot.fr

Volley-ball

REMON Thierry

10 impasse de Bel Air

06.10.04.66.94

entrammesvolleyball@hotmail.com
entrammes-volley-ball.asso-web.com/
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Un début de saison encourageant... puis stoppé net !

La fin de saison 2019/2020 avait été particuliére... Le début de cette nouvelle saison n'en est pas moins atypique ! Si la frustration de devoir
faire une pause anticipée est de nouveau présente, I'importance du « match » qui se joue actuellement contre la Covid-19 est primordiale.
L'accalmie de 'été¢ a néanmoins permis a I'ensemble des licenciés de retrouver terrains et ballons, pour le plus grand plaisir de tous !

Un parcours historique

En seulement 2 mois de compétitions,
I'équipe Fanion version 2020/2021 s'est déja
offert un exploit historique pour le club :
une qualification pour le 5¢ tour de la Coupe
de France ! Aprés avoir éliminé Nyoiseau
(D2-49) pour son retour en compétition, la
bande de Jérémie GASCOIN, Maxime GAU-
TIER et David GERVAIS s'est offert le scalp de
3 équipes évoluant en division supérieure.
Ernée (R2-53), Saint-Brevin (R2-44) et Rezé
(R1-44) ont tour a tour perdu a Entrammes,
avec la présence de nombreux supporters !
Nos Entrammais sont finalement tombés
avec les honneurs au 5¢ tour, qui s'est dé-
roulé le 18 octobre a Gorges (R2-44). Le dé-
placement de dizaines de supporters pour
I'occasion a rendu I'événement inoubliable
pour ceux qui y ont participé, sur ou en de-
hors du terrain. Un immense merci aux bé-
névoles ayant organisé ce déplacement, et a
nos supporters venus en nombre.

Un début de championnat positif

Coté championnat, le premier bilan, certes
anticipé, est lui aussi trés positif. L'équipe
C (D4), désormais drivée par Aurélien BOU-
HALLIER, venu s'associer a Joél GUIARD, a
remporté 3 de ses 4 matchs. L'apprentissage
de la D2 pour les hommes de Cédric BRAULT
est en cours, puisque I'équipe se positionne
pour le moment en milieu de tableau. De
son coté, I'tquipe A a fait carton plein et
se place en téte de son groupe de R3, avec
un match en retard ! Les Vétérans eux aus-
si ont fort bien réussi leur début d'exercice,
puisqu'ils s'affichent en leader invaincu pour
le moment.

Les plus jeunes ont retrouvé le ballon...
Le contexte sanitaire semble avoir impacté
I'école de foot, qui connait une petite baisse
d'effectifs cette année. Une quarantaine
de jeunes sont néanmoins accueillis et en-
cadrés le mercredi et le samedi. Le staff a
quelque peu changé cette saison, avec une
équipe « jeune et dynamique » dixit Nico-
las GENDRY, responsable de I'école de foot.
Le bureau est fier de la motivation de tous
(joueurs et dirigeants), notamment au vu de
la situation sanitaire que I'on connait et qui
nous prive, encore une fois, de notre loisir
préféré. Nous sommes impatients de retrou-
ver tout ce petit monde sur les terrains.

...et leurs ainés la compétition

Au niveau du Groupement Val de Jouanne,
les effectifs sont plutdt stables pour les 3 ca-
tégories gargons : 4 équipes U13, 2 équipes
U15 et 1 équipe U17. Cette saison, deux
nouveaux jeunes seniors entrammais - Aris-
tide Letessier et Rodrigue Lepage - prennent
en charge la gestion d'une équipe U13 avec
un bon investissement. Coté féminines, 14
Entrammaises comptent dans l'effectif des
37 joueuses de U10 a U17. La saison a dé-
buté avec 1 équipe U13F, 1 équipe U15F et
1 équipe U18F en entente avec I'As Ballée...
et va se poursuivre avec la création d'une
seconde équipe U13F. Enzo BENOIT renforce
I'encadrement pour les entrainements. Les
jeunes filles ont recu de nouveaux jeux de
maillots de M. NEVEU (U13) et de M PESLIER
(U15).

Un début de saison particulier, nous
disions

L'équipe Fanion qui a affronté
I'Elan Gorges pour le 5¢ tour
de la Coupe de France.

Une partie des supporters

(et leur « chauffeur » Nicolas
Gendry) lors du match contre
'Elan Gorges.

Comme I'ensemble des
associations  sportives
amateurs, I'US  En-

trammes a été contrainte
de baisser pavillon en

cette fin octobre. Si le début de saison a été
magique coté sportif, et que chaque catégo-
rie a pu retrouver les terrains dans de bonnes
conditions, c'est grace a I'énergie et au dé-
vouement de nos bénévoles. Plus que jamais
« travailleurs de I'ombre », ces hommes et
femmes qui ceuvrent depuis juillet sont a
mettre a I'nonneur. Nos bénévoles sont I'es-
sence méme du monde associatif. Passion-
nés, ils ne comptent pas les heures pour en-
cadrer des pratiquants, préparer la réception
des équipes, équiper nos joueurs et plus en-
core... Pour permettre a tous de pratiquer, ils
ont d{i définir un protocole sanitaire, ré-or-
ganiser les locaux et les seéances, desinfecter
et nettoyer équipements et matériels. L'US
Entrammes et ses pratiquants sont fiers et
heureux de pouvoir compter sur vous ! Une
petite pensee €galement a nos supporters,
qui ont respecté au mieux le protocole mis
en place lors des matchs.

['année 2020 se termine donc, et 2021 est
déja accompagnée de beaucoup d'espoirs. Si
nous souhaitons tous retrouver les terrains
et maintenir nos tres bons résultats, il est
évident que nos souhaits les plus chers vont
vers la santé de nos pratiquants, de leurs
familles, des Entrammais et de nos conci-
toyens. L'expression est désormais consa-
crée, « Prenez soin de vous ». Elle n'en est
pas moins désuéte : par le respect des gestes
barrieres, par le soutien moral et financier
QUE Nous pouvons nous apporter mutuel-
lement, par les pensées qui accompagnent
nos proches, nos soignants, nos travailleurs
touchés par la pandémie mondiale, nous
pourrons gagner ce match, le plus important
de tous !

Tous nos veeux de santé
vous accompagnent pour
ce début d'année 2021.

ENTRAMMES l y —
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Pierrick Leray et le staff lors de la
reprise des U15 Val de Jouanne.
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Les U6-U7 lors de la reprise des
plateaux pour ['école de foot.
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Randonnées pédestres et randos fraicheurs :
2020... Un simple virus se met dans les rouages d'un
fonctionnement bien huilé et tout est changé ! Nous
n‘avons pas grand-chose a vous communiquer depuis
le mois de mars : annulation des sorties mensuelles,
de nos seéjours, des soirées fraicheurs en juillet et aodt.
Une timide reprise en octobre ! Et tout s'arréte de nou-
veau jusqu'a Nogl... ainsi que I'Assemblée Générale.
Nous avons quand méme arrété notre calendrier 2021
(sous toutes réserves de confinement, bien siir)

Rien ne doit s'arréter, vivons de projets !

La sortie du mois d'octobre vers St Brice.

Seul, le groupe des baliseurs a pu effectuer un cer-
tain travail sur les chemins, puisqu'il n'y avait pas de
risques dus a la promiscuité... Alors nous avons beau-
coup de pla|5|r a vous signaler qu'il est désormais pos-
sible d'emprunter (sauf en pé-
riode de crues) le chemin du
Chatelier : nos baliseurs ont
consolidé les pas japonais et
des marches permettent d'y
descendre facilement. Nous
avons aussi travaillé avec le
Comité Départemental de
Randonnée Pédestre pour le
balisage du sentier inter-
communal de Laval-Agglo ;
nous vous ferons part en son
temps, de la remise a jour de
ce circuit.

Les travaux sur
la Jouanne au
Pas japonais du
Chdtelier.

Histoire : une premiére partie de I'Histoire des car-
rieres d'Entrammes vous a été présentée dans le bul-
letin paru en septembre. Pour la seconde partie, les
contacts nécessaires n'ont pas pu se faire pour mener
a bien les recherches sur la carriere de la Pommeraie
(Carriéres de Chaffenay/Ets Pigeon). Nous attendrons
donc des temps meilleurs. Nous le remplacons en
«un clin d'ceil » par I'histoire de la gendarmerie a En-
trammes !

Entre-Coeurs : Le virus, toujours lui, nous a interdit
les rencontres... Pas de vocalises, pas d'effets de souffle
et de voix... Pas de visites dans les maisons de retraite.
Si c'est permis, nous nous retrouverons... un jour...

Petit souhait rituel
proches, du pére Noél ! ...

: prenez soin de vous et de vos
il est sujet a risques.

Pour Inter Amnes, Marie France Grondin
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rura'es  Eamilles Rurales

l Familles Rurales d'Entrammes propose tout au

long de I'année plusieurs activités auxquelles il
est toujours possible de s'inscrire

Contact Responsables Activités

Babeth Chauveau 02 43 91 14 52 ou
Pauline Chauviré 06 62 26 15 48

Dessin Ados : mardi de 17h15 a 18h45

Dessin enfants : mercredi de 14h15 a 15h15 ou de 15h30 a
16h30

Peinture adultes : vendredi de 20h a 22h30

Total Mix : mardi de 19h a 20h

Djembel Adultes : mardi de 20h a
20h45

Djembel enfants : le vendredi de

| LY DRTeEE
RN o 302 18n15

Y W,
Contact Responsables Activités
. Christine Balidas (adultes) 02 43 98 09 66

Céline Guédon (enfants) 06 64 20 79 60

Elodie BREARD
- Présidente ~
Céline TRICHET Christine BALIDAS
Vice-présidente Vice-présidente

Rozenn
PARCHEMINER

En cette période ou I'innovation est de
mise, le Bureau Familles Rurales
/ Entrammes se renouvelle et est heureux \
de vous présenter ses membres.
Pauline CHAUVIRE
Parce que I'engagement citoyen permet
aux territoires ruraux de conserver leur
‘ dynamisme et le lien social, Familles
| Rurales s’engage aupreés de vous. |
/

\ Un service au plus proche de toutes les /

\\ familles entrammaises ! //

Céline GUEDON Florine BALIDAS
Trésoriére Secrétaire
Adjointe Adjointe

Karine PARIS
Membre

Trésoriere

Rejoignez-nous pour nous aider a nous
réinventer et élargir nos actions.

Monique BESNIER
Membre —

Yoga : mercredi de 18h30 a 19h45
ou de 20h00 a 21h15
COURS COMPLETS




/Terre de Jeu Mayenne

Terre de Jeu Mayenne est une association qui
a pour but de promouvoir le jeu, et les inte-
ractions autour du jeu, par différents moyens :
animation de séances de jeu guidées, participation a des
événements culturels, organisation de tournois, ...

Elle accueille toute personne a partir de 10 ans et jusqu'a 99
ans et plus !

Les types de jeux principalement visés sont les jeux de socie-
té récents (sortis plutot aprés 2000).

En période de sortie de confinement, des séances d'anima-
tion-jeux seront organisées a la médiatheéque.

Les informations seront communiquées sur place et/ou par
mail. Restez connectés !

Au plaisir de vous retrouver autour d'un jeu !
Renseignements et inscription par mail ou téléphone :
terredejeumayenne@gmail.com - 06 45 46 96 58

Ae Coin des Fripons

AAPPMA
Entrammes

Sociétaires-pécheuses-pécheurs, le bureau et moi-méme

vous souhaitons de bonnes fétes de fin d'année et une
bonne santé en ces moments difficiles.

Pour I'année 2020, nous avons déversé 75 kg de truites
Fario dans la Jouanne ainsi que dans I'Ouette.

Pour 2021, nous ferons un réempoissonnement identique
a celui de 2020.

Les dates a retenir pour 2021 :

- Assemblée générale, le 29 janvier salle Brielle (si c'est
possible).

- Journée des sociétaires, le 10 avril 2021 au bassin du
greffier.

La féte de la péche n'a pas eu lieu en 2020 car il n'y avait
pas assez d'enfants en 2019, dommage.

Pour les cartes de péche, elles sont a prendre au bar
Le Bréon chez Rachel pour le bassin d'Orage et pour la
fédérale. Sinon c'est par Internet en précisant AAPPMA
ENTRAMMES.

Nous tenons a remercier la municipalité précédente et ac-
tuelle pour la pose d'une table de pique-nique, le panneau
d'affichage et le nettoyage des berges.

Bonne partie de péches a tous.

ENTRAMMES l —
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L'association " Le Coin des Fripons " a tenu son Assemblée Générale le 25
septembre 2020. Le bureau et I'ensemble des adhérentes se composent

ainsi : Fabienne Coiffé Présidente, Sandrine Gautier Secrétaire, Tiphaine
Bretonniere Trésoriere, Christine Balidas Trésoriere Adjointe.

Les membres : Gabrielle Grueau, Sandrine Magnye, Michele Moreau et
Myriam Notais .

Les rencontres du jeudi matin au " Jardin des Mémes " sont toujours
suspendues et reprendront quand le contexte sanitaire s'améliorera, on
I'espére toutes !

Nous avons choisi une nouvelle date pour notre vide-grenier qui aura lieu
le dimanche 11 Avril 2021, en espérant qu'il soit maintenu.

En novembre, les Assistantes Maternelles d'Entrammes ont bénéficié d'un
kit sanitaire qui a été distribué par la Caf de la Mayenne et le Conseil
Départemental. Nous les remercions de ce geste et de I'intérét porté a
notre profession.

Le bureau et I'ensemble des adhérentes vous souhaitent de belles fétes de
fin d'année et prenez soin de vous.

Assemblée ge’n%-/-e
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Etrange période que nous traversons...

Apres le premier confinement de ce printemps 2020 et apres avoir
repris timidement nos sorties en groupe cet été, nous sommes a nou-
veau contraints de nous confiner.

Terminées nos sorties en groupe dans la campagne Entrammaise,
finies les participations aux différentes épreuves organisées par les
clubs de la région... Nous devons nous adapter.

Désormais, nous devons courir de facon individuelle, dans un rayon
d'1 kilometre autour de chez soi... Nous attendons des jours meilleurs.

Mais le club est toujours actif, vous pouvez nous rejoindre ou ob-
tenir des informations sur notre site www.entrammes-jogging.fr,
ou en contactant directement Eric PARIS (Président du Club) au
07.82.64.00.97.

Notre souhait le plus cher pour cette nouvelle année, est de retrou-
ver un rythme normal dans nos vies personnelles, professionnelles
et sportives.

Le bureau et I'ensemble des adhérents d'Entrammes Jogging vous
souhaitent de tres belles fétes de fin d'année, et une année 2021 qui
vous permettra de réaliser vos voeux les plus chers.

Prenez soin de vous.

o
n°43
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Entrammes Badminton Club

Cette saison a commence avec de grosses responsabilités sanitaires. Bien
que toutes les dispositions aient €té prises, en prenant soin de ne mettre
personne en danger... ce fut un début de rentrée avec l'arrivée d'adhérent(e)s
ultra motivé(e)s :

15 licenciés, 4 joueuses et 11 joueurs, 3 jeunes de moins de 16 ans, 7 joueurs
engageés préts a la compétition.

Comme tous... Nous avions un espoir : faire une bonne saison sportive...
bien slr, vous connaissez la suite : mise en place d'A.G. compliquée a mettre
en ceuvre, annulation 2 jours avant de notre manifestation ouverte a tous
et le début du championnat interclub Homme qui s'est stoppé juste avant
de commencer. Tout cela entame forcément et naturellement le mental de
nos sportifs.

Gardons tout de méme espoir d'un avenir sans virus et surtout gardons en
mémoire les aspects positifs de ce début de saison :

3 entrainements ont pu avoir lieu avec Gaél et les Jeudis de loisirs ont connu
5 terrains occupés par nos joueurs et joueuses quasi tous les jeudis jusqu'au
confinement.

Il est évident que nous vous tiendrons au courant des la reprise des activités.
Le rendez-vous Galette du 7 Janvier est maintenu, mais il sera srement sous
un autre format pour ceux qui le souhaite (visio skype) avec votre verre a
la main.

Nous tenons a remercier la municipalité pour ses efforts dans ces temps de
gestion de crise.

Gardez le moral, la santé et surtout prenez soin de vous et de vos proches.

Malgré cette période, le Club E.B.C et moi-méme vous souhaitons de tout
coeur de passer de bonnes fétes de fin d'année.

Le Président, Joél Magnye

V4

/ @ Clubde I'Amitié

Mouvement

Suite a la pandémie liée au COVID - 19, toutes les activités et manifestations

habituelles ont dd étre suspendues.

Nous espérons que I'année 2021 sera meilleure et que nous pourrons pour-

suivre comme précedemment les différentes rencontres suivantes :
Calendrier 2021 :

- Jeudi 14 janvier : Assemblée Générale du Club,
- Mercredi 20 janvier : CA. du Club,

- Mardi 23 février : Concours de Belote a 13h30,
- Jeudi 11 mars : Repas du Club (10 €),

- Vendredi 12 mars : A.G. - Fédération 53 a la Salle Polyvalente de Laval,

- Jeudi 18 mars : Finale Départementale de dictée a la M.S.A. des 14h00,
- Mardi 23 mars : Concours de Belote Territoire,

- Jeudi 1¢ avril : Belote du Club (sélection territoire),

- Mardi 20 avril : Concours de Pétanque a 13h00,

- Vendredi 28 mai : Journée de la Forme & Gorron,

- Jeudi 17 juin : Sortie intercommunale au bois de I'Huisserie.

Dans I'attente de se retrouver malgré les conditions actuelles, nous vous sou-

haitons de bonnes fétes de fin d'année.

Le Président Claude Lapierre

i:‘(- - (‘ ‘-Iv -,-":'— M = -
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Wiy Cyeliste

Le club compte 45 licenciés pour la saison 2020, sai-
son largement perturbée par la pandémie. Pour les
compétiteurs, seulement quelques épreuves ont eu
lieu avant et aprés la pandémie.

Les sorties cyclos interrompues a partir du 17/03 ont
repris lors du déconfinement, dans le respect des
régles mises en place par les pouvoirs publics. Ces
sorties ont connu malgré tout une trés bonne par-
ticipation tout au long de I'été et de I'automne. Par
contre les organisations (périple, sortie nocturne, pi-
que-nique) ont été annulées de méme que la soirée
choucroute du 24 octobre.

Mais la vie du club ne s'arréte pas et d'ores et déja
nous préparons la saison 2021 avec la signature des
licences courant décembre, et les manifestations ha-
bituelles.

Pour celles et ceux qui voudraient nous rejoindre en
2021, pour faire de la compétition ou des sorties cy-
clos ou VIT dans la convivialité.

APEL

Cette année commence comme elle s'était
terminée : nous sommes contraints par les
restrictions sanitaires. La kermesse n'ayant
pas eu lieu en juin, nous avions prévu de ré-
unir les familles pour un temps convivial a la
rentrée. Il n'a pas eu lieu alors que nous vou-
lions marquer la fin de la scolarité des éleves
de CM2 a St Joseph. Les nouveaux collégiens
ont donc recu dans leur boite aux lettres un
livre choisi par leur enseignante.

Nous avons €galement annulé la soirée de
No€l ou, traditionnellement, les éléves se
produisent sur scéne apres avoir assisté a un
spectacle professionnel offert par I'APEL.

Par contre, nous avons maintenu les opéra-
tions pour lesquelles des rassemblements ne
sont pas nécessaires. Nous avons ainsi pu réa-
liser les opérations chocolats et sapins de Nogl
ainsi que les commandes de jeux de société
avec Oika Oika. Grace a ces dernieres, I'école
pourra se doter de 4 jeux gratuitement. Quant
aux autres opérations, elles nous permettront,
entre autres, de financer I'aménagement de
la cour de primaire en lien avec le projet des
classes de CE-CM et leurs enseignantes.

Nous espérons que 2021 nous permettra de
proposer des manifestations aux familles
mais aussi a tous les Entrammais : le loto et le
marché aux fleurs et aux plants. Sans oublier
la kermesse qui sera |'occasion de se retrou-
Ver.

Prenez soin de vous.
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2 .. de saison inachevée, nous
¢tions contents de retrou-
ver les terrains en septembre dernier.

La saison a commencé avec notre Assem-
blée Générale qui n'avait pas pu avoir lieu
en juin dernier. A cette occasion, une nou-
velle présidente a été élue, Sonia Pelé, qui
succede a Elodie Daulay. C'était aussi |'oc-
casion de récompenser Valérie Grivon qui
a donné de son temps en tant que coach
pendant de nombreuses années. Un grand
merci a elle !

Nous accueillons cette saison environ 70
licenciés. Une nette baisse d'effectifs par
rapport a la saison derniere dde a la perte
de notre équipe cadettes et de notre équipe
benjamins.

Nous enregistrons également moins de
licenciés dans nos catégories babys et mi-
ni-poussins.

Nous avons donc engagé cette saison

BBE| Basket-Ball Entrammes

8 équipes : 1 équipe babys, 1 équipe mi-
ni-poussins, 2 équipes poussines, 1 équipe
benjamines, 1 équipe minimes filles, 1
équipe seniors filles et 1 équipe seniors loi-
sirs. Nous avons également 1 joueuse ca-
dette qui joue en entente avec |'¢quipe de
Villiers-Charlemagne.

Nos équipes sont encadrées par Gagl Uzu et
Aristide Letessier les mardis soirs, ainsi que
le mercredi matin en collaboration avec
Romain Détais, et le jeudi soir par Théo
Philbert.

Ces entraineurs diplomés permettent a nos
jeunes de progresser a chaque entraine-
ment alors merci a eux !
Nous vous rappelons les différents moyens
de communication du BBE :
E-mail - site internet - Facebook -
Instagram

Nous vous souhaitons & tous de tres
bonnes fétes de fin d'année, et on espére a
trés bientot sur les terrains !!!

Récompense pour Valérie Grivon

& Jumelage

L'année 2020 était une année anniversaire pour nos 2 comites.

En effet le 4 octobre 1970 était signée la charte de notre jumelage au
chateau de Darfeld.

Nous devions féter cela en mai 2020 lors de notre visite outre- Rhin
mais un virus est venu s'inviter et notre séjour a €té annulé.

Nos homologues ont tout de méme voulu marquer le coup en donnant
officiellement les premiers coups de pelle pour un projet assez gran-
diose : la reproduction (& une échelle inférieure) du portail d'entrée de
I'abbaye Notre Dame du Port du Salut au lieu-dit “la croix de Rosen-
dahl" La ministre du patrimoine de Wesphalie Rhenanie était présente.

Nous espérons voir ce projet en Mai 2021...

Pour cause de crise sanitaire, nous avons d{l annuler notre assemblée
générale en novembre 2020 ainsi que la visioconférence de ce début
d'année.

Nous vous tiendrons informés dans les prochaines semaines de nos
projets a venir.

Nous vous souhaitons une belle année 2021 malgré ce contexte sani-
taire trés particulier.

Bis Bald

—
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Tennis

Pour le T.C.E comme pour beaucoup
d'associations, le contexte lié au co-
vid complique la pratique du tennis
et nous oblige a nous adapter.

Nous avons tenu a vous informer
sur les différentes modifications que
nous avons éteé obligés de mettre en
place.

Nous espérons que le covid n'a pas
¢été trop problématique pour vous et
vos proches. Vous espérant tous en
bonne santé.

Assemblée générale :

Notre AG n'ayant pu avoir lieu, nous
avons décidé de la mettre en méme
temps que la galette des rois qui
est planifiée au Vendredi 22 Janvier
2021 a 20h.

Nombre de Licenciés — Engage-
ment des équipes :

Le nombre de licenciés pour la saison
2020 - 2021, 28 a ce jour pour 40 en
2019 - 2020. Cette baisse étant pro-
bablement due a la fin de saison qui
a éteé perturbée par le confinement.

Le TC ENTRAMMES remercie ceux
qui ont bien voulu renouveler leur
adhésion pour la saison 2020 - 2021.

Nous avons engageé : 1 équipe se-

niors, 1 équipe en + 35 ans, 1 équipe
en + 55 ans, et 2 équipes en + 65
ans, malgré les difficultés liées au
confinement.

Cours de tennis :

Les cours de tennis sont dispensés
par un entraineur diplomé d'état le
Lundi soir de 19h a 20h pour les -
de 11 ans, et de 20h a 21h30 pour
les adultes ou jeunes de + de 11 ans.

Les Tarifs pour la pratique au TC EN-
TRAMMES :

- Adhésion : 60 € pour les -18 ans, et
de 85 € pour les adultes

- Cours de Tennis : 55 € pour les
-18 ans (base 30 heures), et 105 €
pour les adultes (base 45 heures).

Tournoi interne et
journée tennis :

Pour I'année 2020, Il n'y a pas eu
de tournoi, ni de journée tennis vu
le contexte li¢ au Covid, mais nous
regardons pour les renouveler en
2021.

Nous vous souhaitons de tres
bonnes fétes de fin d'année ; prenez
soin de vous.

A tres bientot.
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APE école publique

L'APE des écoles publiques s'est associée a la mu-
nicipalité afin d'offrir un nouveau jeu de masques
lavables a tous nos éleves du CP au CM2.

Ces actions ne peuvent avoir lieu sans événement
nous permettant de récolter des fonds.

Malgré ces moments particuliers qui nous em-
péchent de nous voir et de partager, nous ne pou-
vons pas rester une année sans organiser d'éve-
nement et souhaitons maintenir du lien entre les
habitants de notre commune et |'école.

La saison théatre est une fois de plus annulée a
cause de la COVID-19, et nous avons besoin de
trouver des nouvelles sources d'argent pour conti-
nuer a répondre aux besoins de |'école et de ses
éléves.

C'est pourquoi nous organisons cette année une
tombola, ouverte a tous, qui débutera au prin-
temps et sera cloturee par la remise des gros lots a
notre féte des écoles.

Nous vous promettons de jolis lots et un maximum
de tickets gagnants.

Des cadeaux seront remis a nos meilleurs petit(e)s
vendeurs !

Nous comptons sur vous pour y participer et nous
aider a faire vivre notre belle école !

A tres bientdt, et surtout prenez soin de vous.
Les amicaliens de I'école publique

OGEC

Entre deux confinements, un espace végétalisé a été créé derriére le
batiment de la maternelle qui a pour but la suppression du désherbage
annuel et la réduction de I'humidité sur les murs.

De plus le projet est en parfaite harmonie avec le theme de I'école : la
biodiversité, ce qui permettra une étude plus poussée pour les éleves.

Un grand merci aux membres de I'OGEC et aux parents pour leur
participation.

o, =
£ A IO

Aménagement d'une rampe d'accés au niveau de la classe CM1-CM2



/' Entrammes
‘o Volley Ball

Cette nouvelle saison 2020-2021 a d{ mal-
heureusement étre interrompue rapidement
pour les raisons que vous connaissez tous.
Nous avons inscrit 3 équipes séniors dans
les différents championnats départemen-
taux et une équipe féminine en entente avec
Mayenne dans un championnat régional.
Coté jeunes, nous regrettons de ne pas avoir
suffisamment d'effectif pour constituer une
équipe et avons d former une entente avec
le club de I'ASPTT LAVAL afin de satisfaire nos
jeunes gargons.

Nous vous rappelons que les entrainements
pour les jeunes a partir de 9 ans se déroulent
a la salle de sports le vendredi a 17h15. Le co-
mité de la Mayenne de volley a une nouvelle
fois organisé jusqu'aux vacances de Noél des
séances d'initiation volley aupres des jeunes
de I'école publique. Alors, si votre enfant dé-
sire poursuivre la pratique de ce sport, qu'il
n'hésite pas a venir nous voir le vendredi soir.
Nous espérons reprendre au plus vite le che-
min des salles de sports. La Fédération fran-
caise de volley et la ligue prévoient de prolon-
ger les championnats jusqu'en juin 2021 afin
de rattraper les matchs qui n'ont pas pu avoir
lieu en raison du confinement.

En attendant nous vous proposons quelques
exercices qui vous permettront de garder la
forme...

Sportez-vous bien !
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Pétanque

Quel bilan pouvons-nous tirer de cette année 2020 si particuliere pour toute
association culturelle ou sportive. Voici en quelques lignes les faits mar-
quants de la Pétanque Entrammaise.

Au niveau des compétitions, nos joueurs ont disputé de maniére anecdo-
tique quelques concours officiels avant le 17 mars et entre les 2 périodes de
confinement.

COUPE DE FRANCE : nous avons été recus par I'équipe de Saint-Berthevin
pour le premier tour disputé le 1¢" mars, notre victoire nous qualifiait pour le
deuxieme tour initialement programme deux semaines plus tard.

w

Le deuxieme tour a été reporté au 6 septembre. Nous recevions cette fois et
avons été battus par I'équipe de Mayenne, fin de notre participation a cette
Coupe.

Difficile de garder un bon niveau de jeu en I'absence de compétition.

CHAMPIONNATS : tous les championnats téte a téte, doublette, triplette
et championnats des clubs ont été supprimés du calendrier. Les différents
classements, individuels et équipes établis fin 2019 sont reportés pour I'an-
née 2021.

Entre les deux périodes de confinement et en respect des regles établies,
nous avons pu poursuivre l'entrainement du jeudi soir et a défaut de compé-
tition une deuxiéme séance le mardi apres-midi. Quelques entrammais nous
ont rejoint pendant ces séances.

Nous souhaitions rassembler nos licenciés pour une journée conviviale en
fin de saison.

Le samedi 3 octobre, 28 joueurs ont disputé 4 rencontres en doublette a
la mélée tournante, journée tres appréciée avec la présence de nombreux
conjoints et conjointes.

Dans le méme esprit, la sélection Coupe de France s'est déroulée le 17 mars.

NOUVEAUX TERRAINS :

Le point fort de I'année, en concer-
tation avec I'Equipe Municipale a
¢té le lancement des travaux de
nivellement de ces terrains.
Premiere étape, déblaiement de
la zone : Serge aux commandes
de sa machine a chargé de nom-
breuses remorques de gravats (ro-
tation d'une dizaine de bennes pendant 3 jours).

Une équipe de volontaires s'est retrouvée, armée de rateaux afin de répartir
au mieux les camions de gravier (8 camions de 40 T.). Aprés stabilisation de
ces ¢léments et quelques pluies, une nouvelle séance de ratissage s'imposait,
3 camions ont été nécessaires.

Prochaine étape, finition du nivellement, pose des madriers et des ficelles
pour délimiter les 60 terrains.

LE CALENDRIER 2021 :
Concours officiel le 20 mars
Concours Communal le 19 juin

Concours Vétérans le 4 mai
Concours Loisirs le 22 mai
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Mairie
1 rue Rosendahl......................... &R 02 4398 00 25
accueil@mairie-entrammes.fr
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Santé
Pole Santé de Meslay-Grez-Entrammes: 202 43 98 40 64
Docteur Thi-Phi NGUYEN et Docteur Matthieu PEUROIS

Secretariat@mairie__e'_qt;;'?mes'fr Pharmacie : M™ Cahoreau.................... 802 43 98 01 88

www.entrammes.mairie53.fr - e Dot .

ouvert du lundi au jeudi et samedi de 8h30 a 12h g:tl;‘:)";rs :.M .Brlsfud—Benmt et Lepage @02 43 98 35 98

vendredi 13h30 3 17h phoniste : M™ Barenton............... &R06 62 79 31 17

Accueil téléphonique possible toute la journée Pédicure Podologue : M. Garry............. &R02 43 58 49 87
Masseur Kinésithérapeute :

Yy . M™ Méme ..................... @R02 43 01 00 93 / 06 11 33 63 93
':g?ge'zﬁhﬁgil;ee ________________________ . 9 03 55 Sage-femme : M Baron................... @R06 72 70 28 94
mediatheque @mairie-entrammes.fr Ostéopathe : M™ Henault..................... @R02 43 26 60 16
http://mediatheque53entrammes.blogspot.com/ Psychologue clinicienne : M™ Bonny....&06 09 17 81 38
www.labib.agglo-laval.fr Réflexologue : M™ Morin.................. @& 06 51 55 99 03
mardi 16h30-18h, mercredi 10h-12h et 14h-18h, Cabinet d'hypnose : M. Piau................ @R06 84 49 63 35
vendredi 16h30-19h, samedi 10h a 12h. Diététicienne : M™ Napoléon............... @R06 06 47 23 66

Centre hospitalier Laval.................. @02 43 66 50 00
Animation jeunesse Polyclinique du Maine .................. . %802 43 66 36 00
113 rue d'Anjou @& 02 43 98 06 66 ou 06 01 59 18 83 Etablissement Francais du Sang.......... &R 02 43 66 90 00

poleenfancejeunesse @mairie-entrammes.fr
jeunesse@mairie-entrammes.fr

mercredi 13h30-18h, 1 vendredi sur 2 : 20h-22h, Numeéros d'urgence

1 samedi sur 2 : 14h-17h. Médecin de garde ... @& 02 43 64 33 00
Urgences hopital ... &R 02 43 66 51 89
Restaurant scolaire SAMU ... 15
rue de Parné/Roc ........................ =8 02 43 98 31 58 Pompiers _________________________ 18 ou 112 (depuis portab|e)
Sourds et malentendants.................. 114 (par SMS)
Accueil périscolaire et accueil de loisirs Gendarmerie................................ 17
rue du Moulin de la Roche.......... @8 02 43 58 06 80 Electricité ... 09 72 67 50 53
accueil de 0ISirS ... | 4l QORI GAZ. ..o 0800 47 33 33
accueildeloisirs@mairie-entrammes.fr Enf ltraité 119
poleenfancejeunesse @mairie-entrammes.fr n ance ma ':a' o
Violences conjugales............................. 3919
Office de Touri Centre anti-poisons..................... . 02 41 48 21 21
ice de Tourisme .
Office de Tourisme OB 02 43 49 46 46 Eau u.rgence (aux h.eures ouvrées) ....... 02 4349 43 1
Accueil des Thermes................... @& 02 43 90 20 72 Astreinte SAUR (soir et week-end) ..... 02 44 71 05 58

office.tourisme@agglo-laval.fr

" Relais Poste Bar «Le Bréon» 27 rue d'Anjou a Entrammes
Ecoles Ouvert : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de 7h & 19h30

Pub“que primaire - rue de |'éC0|€ @ 02 43 98 06 08 Pour tout renseignement sur les produits financiers, un conseiller est a votre disposition au 02 43 90 33 85.
Publique maternelle................... 8 02 43 98 05 05

St Joseph - 48 rue de Parné/Roc @& 02 43 98 31 74 LA COLLECTE DE MES Dl'ECHETS

Le bac pour les ordures ménageéres,
au couvercle vert, est ramassé une
fois par semaine, le lundi.

Conservatoire Laval Agglo

Pierre-Alexis Cadot, responsable du Pdle de L'Huisserie
pierre-alexis.cadot@agglo-laval.fr

...................... &R 02 43 91 48 24 ou 07 71 36 46 21

Le bac pour les déchets recyclables, au couvercle jaune, est ramas-
sé tous les mardis des semaines paires.

Mémo collecte consultable sur le site : www.agglo-laval.fr.

AUTRES DECHETS

La déchetterie d'Entrammes située route de Forcé est ouverte aux
horaires suivants (Tous dépots sauf pneus sur jante.) :

Salles communales
salle des fétes -rue de Parné/Roc.. @& 02 43 98 31 58
salle des sports - route de Forcé .. & 02 43 98 05 12

Lundi - Mercredi - Samedi : 9h-12h et 14h-18h
Mardi - Jeudi - Vendredi : 14h-18h

Plus de renseignements sur le site : www.agglo-laval.fr

Terrain de football
route de Forcé........................... &R 02 43 98 03 58
rue des Sports................oooo &R 0243027516
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JANVIER

Jeudi 7
Samedi 9
Dimanche 10
Mercredi 13

Jeudi 14
Vendredi 15
Samedi 16
Vendredi 22
Samedi 23

Dimanche 24
Vendredi 29
Samedi 30

FEVRIER

Dimanche 7
Dimanche 14

MARS

Samedi 6
Samedi 13
Jeudi 18
Samedi 20
Mardi 23

AVRIL

Samedi 10
Dimanche 11
Samedi 17

MAI

Mardi 4
Samedi 22
Samedi 29

JUIN

Samedi 5
Vendredi 11
Dimanche 13
Jeudi 17
Samedi 19
Dimanche 20
Vendredi 25
Dimanche 27

Galette du Badminton a 19h00
Concours de Belotte de I'US Entrammes
Galette Inter Amneés

Découverte de la sélection "premiers romans”
avec lecture en téte a 18h00

AG du club des Ainés

Galette de I'APE a 20h00
Galette du Basket

AG et galette du tennis a 20h00

"Journée d'informations et d'échanges”
avec la municipalité de 10h a 16h

Contes avec Souleymane M'Bod;j
AG de I'AAPPMA (Gaule Entrammaise) 4 20h00
Atelier Makey Makey

Loto école Saint-Joseph a 13h00
Galette Inter-Amnés

Soirée Saint-Patrick de I'ARPE
Soirée Jumelage

Repas du Club de I'Amitié

Concours de pétanque

Belotte territoire du Club de I'Amitié
Elections régionales
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Salle des fléchettes
Salle des fétes
Salle des fétes

Médiatheque

Salle des fétes
Salle des fétes
Salle de tennis
Salle des fléchettes
Salle des fétes

Médiatheque
Salle Brielle
Médiatheque

Salle des fétes
Salle des fétes

Salle des fétes
Salle des fétes
Salle des fétes
Terrains de pétanque
Salle des fétes
Salle des fétes

La date n'est pas encore arrétée et les élections pourraient étre décalées au mois de Juin 2021

Journée de péche, sociétaires de péche
Vide grenier Le Coin des fripons
Bébé bouquine avec Anita Tollemer

Concours pétanque vétérans
Concours de pétanque loisirs
Soirée Foot

Forum des Associations

Féte de la musique CMJ

Féte de I'école publique

AG du badminton

Concours de pétanque

Kermesse de I'école Saint-Joseph
Les Feux de la Saint-Jean

44t Rallye Pédestre de I'ARPE

Bassin d'orage
Salle des fétes
Médiatheque

Terrain de pétanque
Terrain de pétanque
Salle des fétes

Salle Omnisport
Les Thermes
Ecole publique
Salle des fléchettes
Terrain de pétanque

Ecole St-Joseph et salle des fétes

En fonction de I'évolution de la crise sanitaire,
certaines manifestations pourront étre annulées ou reportées




TW forts a Entvamumes

L'équipe Fanion de I'US Entrammes
aprés sa victoire historique au 4¢ tour %
de la Coupe de France contre le FC Rezé ‘
le11 octobre 2020.

© Nicolas Geslin - Imagesport.fr

Distribution de masques dans les écoles



